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O que eu gostaria ae ter ouvido antes de ter casaao

A Verdade sobre Relacionamentos

Minha querida Bela

A verdade € que por mais que estudemos sobre casamento, o que €u te

indico fortemente, jamais saberemos com exatidao o que nos espera dentro
dele

Claro que, somos seres completamente diferentes, e por mais que eu te
conte a minha experiencia, ela jamais podera se igualar a sua ou aquela que
um dia voce possa Vir experimentar

Entretanto, apesar de diferentes, o ser humano possui padroes
comportamentais € e exatamente por isso que vale a pena ouvir bons
conselhos, pois muitos irao abranger a sua vida.

Quem despreza os bons conselhos acabara mal, mas quem os segue sera
recompensado (PV 1313)

A inteligencia e aprender com 0s SEUS proprios €rros, ja a sabedoria €
aprender com os erros alheios

A sabedoria encurta a distancia para o nosso sucesso - independente de
qual area estivermos falando.

E hoje, quero abrir o meu coracao e te dizer sobre alguns dos conselhos que
eu gostaria muito de ter ouvido antes de ter me casado



- Nao se case muito nova SE nao tiver maturidade
suficiente

A verdade e que maturidade nao tem nada a ver com idade,
pPOdemos provar isso apenas observando o comportamento
infantil de milhares de pessoas aos 60 anos que ainda vivem
Com base em seus sentimentos, nao possuem Senso de dever €
a0 eternas criancas

Quando me casel, eu tinha 19 anos e era muito infantil Mas
como €eu lhe disse, nao por conta de minha idade, mas porque
€U nao recebi uma educacao intencional de meus pais — que
tambem faziam parte da maioria de pessoas alicercadas
numa camada da personalidade imatura Natural

Fu realmente nao os julgo. A maioria dos brasileiros vive
assim, por que eu esperaria nascer numa familia estruturada
emocionalmente’ Nascer e vir a existencia ja fal suticiente
para eu amar e honrar os meus pais. Coube a mim me
autoeducar depois de adulta E e o que eu faco ate hoje..




Casar imatura me fez passar por vales que eu jamais
esperaria viver, que me machucaram, me apunhalaram,
me fizeram sangrar a alma.

Nao porque eu havia escolhido errado, mas porque eu nao
tinha a sabedoria necessaria para lidar com alguem de
uma cultura tao diterente da minha

Exmbora nossos valores fossem parecidos e isso fosse o
centro de tudo — inclusive o centro para que pudessemos
permanecer unidos ate hoje —, nao era suficiente para
viver de forma harmoniosa

No fim, nao queremos um relacionamento perieito,
queremos apenas um relacionamento harmonico e em
paz.

Essa paz nunca e possivel quando duas pessoas imaturas
se unem. Por isso, jamais se case jovem demais se voce
for imatura.




Z2- Esqueca o conselho de ter que sair da rotina. A rotina e
a parte mais importante do casamento

O problema nunca 1ol a rotina, amiga O problema sempre foi
a rotina errada

Por ouvir este conselho de ‘sair de rotina, muitos casais
acabaram por piorar a condicao de seus casamentos

A rotina e maravilhosal Mas deve ser uma rotina que
Aproxima o casal

Melhora o casal

Estimula o desenvolvimento de virtudes do casal
Asfixia o orgulho e a preguica

Exemplifico

Ao inves de todos os dias voces se debrucarem sobre o sofa,
comer qualquer bobeira e ficar horas vendo series, por que nao
estimular o dialogo, diminuir o vicio da preguica € ainda por
cima contemplar o belo fazendo uma caminhada leve ao por
do sol sem tocar no celular (proibidol) para que voces
consigam conversar mais prof undamente?




Ha muitas atividades simples € que devem ser rotineiras. klas
fazem milagre no casamento.. € eu nao sabia disso

Ah! E nao tem problema se debrucarem juntos no sofa O
problema e achar que a rotina errada vai ajudar voces em
alguma coisa, quando na verdade, ela so vai continuar
promovendo brigas, desalinhamentos e falta de solucoes




3- Nao espere sentir vontade para fazer sexo com o seu
marido

A verdade e que o mundo prega que devemos estar cheias de
vontade para que facamos amor com O nosso COnjuge,
enquanto a biblia nos diz claramente que 0 nosso corpo passa
a ser do nosso marido (e vice-versa) quando nos casamos €
inclusive, diz para evitarmos a abstinencia

Esste conselho vai chocar a mente daquelas que estao imersas
nos conselhos do modernismo, eu sei

E. possivel que voce queira me tacar pedras por €le, eu sei

Mesmo assim, preciso te contar a verdade quanto mais voce
deixar de fazer amor com 0 seu marido, mais voce vai deixar
de querer tazer E quanto mais voce fizer, mais ira querer
tazer L simples assim

Engracado como isso se conecta com tudo o que € importante
em nossa vida, desde beber doais litros de agua todos os dias
ate ir a academia 3 vezes por semana




O habito, antes de ser construido, precisou ser insistido. Se
e que me entende.

Em outras palavras: faca sem vontade
Nao deixe de namorar com o seu marido. Essa € uma das
piores coisas que voce pode fazer pelo seu casamento € e

a raiz de tantas desgracas nos lares.

Esses sao conselhos valiosos que eu gostaria de ter ouvido
antes de me casar.. teria me poupado.

O bom conselho faz isso: poupa nossa energia, nosso
tempo e resguarda 0 nosso emocional

Afinal tem como viver uma vida muito mais ordenada se
buscar fortemente por isso

E eu estou aqui para te ajudar nessa jornada =

Conte comigo,



